





Jeseniky
it kraje, jecne ponorl

Jeseniky jsou pravym horskym rajem s mnoha pfirodnimi, historickymi i technickymi poklady.
V |été zde najdete stovky dobre znacenych tras jak pro pési, tak pro cykloturistiku. Vyhlasena
jsou zdejsi strediska zimnich sportd, ale i pamatky, kulturni akce a gastronomické speciality.
Neni nahodou, Ze pohofi je pro své unikatni klima a Cisty vzduch take vyhledavanou lazenskou
lokalitou, ktera bez nadsazky dosahuje svétového vyznamu.

Olomoucky kraj, Moravskoslezsky a Pardubicky kraj vyviji spolecnou iniciativu v oblasti podpory
a udrzitelnosti cestovniho ruchu s cilem zachovat zdejsi krajiné autenticnost a pfirozenou krasu.
Soucasné se snazi postupovat promyslené a koncepcné tak, aby rozvoj cestovniho ruchu
nenarusil zdejsi bohatstvi.

Pfejeme Vam spoustu pozitivnich zazitkd a pohodu na cestach.
Vitejte v nasich horach, vitejte v Jesenikach.

"\ Ladislav Oklesték, hejtman Olomouckého kraje
Olomoucky kraj

‘? Moravskoslezsky
kraj

& Pardubicky kraj

Ivo Vondrak, hejtman Moravskoslezského kraje

»

Martin Netolicky, hejtman Pardubického kraje
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Pohofri (Jesenickad oblast)
Kralicky Snéznik, Rychlebské hory, Hruby Jesenik, Nizky Jesenik,
HanusSovicka vrchovina, Zabrezska vrchovina, Mohelnicka brazda,

jeseniky Zlatohorska vrchovina

Rozloha
5 935 km2

Nejvyssi hora Jesenikii a Moravy
Pradéd 1491 m n. m.

- Poéet vrcholti nad 1 000 metru

Ostrava 119
PS 125 km

Olomouc

100 km CHKO Jeseniky vzniklo v roce 1969
s rozlohou 744 km2 a ¢itd 31 chranénych Gzemi.

Nejvyse polozeny lyzarsky areal v Ceské republice
se nachazi na Pradédu.

Nejdelsi sjezdovka v Ceské republice
se nachazi na Ramzové.

V Jesenikach se upravuje pres 400 km
bézeckych lyzarskych tras.

Nejvyssim bodem v Ceské republice je vysila¢ na Pradédu
s vyskou 1637 m n. m.

Nejvétsim raselinovym jezirkem v Ceské republice
je Mechové jezirko na Rejvizu.

Nejstarsi turistickou chatou v Jesenikach je Svycarna,
kterd zde stoji od roku 1829.

vewvs

Lesy zde pokryvaji 80 % plochy.



Velkolosinska papirna zalozena v 16. stoleti rodem Zerotin(i
dnes patfi k nejstarsim doposud pracujicim podnikdm svého druhu v Evropé.
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jeseniky.cz,
vSe co potiebujete
védét o Jesenikach!

Nejvyssi horou Jesenikli a zaroven Moravy je Pradéd s vyskou 1 491 m n. m.

Na jeho vrcholku stoji televizni vysilac s restauraci a rozhlednou.

Pfi putovani Rychlebskymi horami muzZete narazit na uprostied lesa schovany Lesni bar
s moznosti obcerstveni po cely rok.

Treti nejvétsi precerpavaci vodni elektrarna na svété Dlouhé strané

patfi mezi jeden z nejvétSich divli Ceské republiky.

Stredovéky hornicky skanzen na fece Olesnici u Zlatych Hor vam nabidne k prohlidce
repliku dobovych Zlatorudnych mlynd, tavici pece, ¢i hornického srubu ze 14. stoleti.
Zrekonstruovana secesni Tancirna je vyhlasenym kulturnim a spolecenskym mistem
pro nejrGznéjsi akce v Rychlebskych horach.

Zazijte prochazku do oblak na unikatni Stezce v oblacich

s dechberoucimi vyhledy a zabavnymi adrenalinovymi prvky.

Narodni prirodni rezervace Rejviz je nejvétsim moravskym raselinistém

s oblibenym Mechovym jezirkem pres které prochazi naucna.

Pevnostni oblast okoli Starého Mésta

vas zaujme pozUstatky hrani¢niho opevnéni z let 1935 - 1938.



Jesenilsy

_Zazjj

Nejvyssi vrchol Jesenikii Pradéd byl v roce 1955 vyhlasen pfirodni rezervaci,
kde se nachazi alpinské a subalpinské ekosystémy.




S vyskou 1 424 m n. m. patii Kralicky Snéznik mezi nejvyssi vrcholy v Jesenikach.
Snéhova pokryvka na vrcholu vydrzi Casto az 8 mésicd v roce.

Keprnik je vrchol vysoky 1423 m n. m. a ze svého skalniho Utvaru dava
nezapomenutelné kruhové vyhledy na celé Jeseniky i dal$i pohofi Ceské Republiky.

1337 m n. m. ¢ni vrchol Cervené hory, ktery pod sebou skryva na jedné strané pramen
Vresové studanky a na druhé lavinovy svah s pfirodnimi unikaty jesenické krajiny.

Vrchol Brousek v Rychlebskych horach na cesko-polské hranici s vyskou
1116 m n. m. je pokryty porostem borlvek a brusinek.



Cervenohorské sedlo je diky své nadmoiské vysce nad 1000 m n. m.,
rozsahlé siti sjezdovek a lyzarskych bézeckych tras oblibenou zimni destinaci.
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Védéli jste, ze mazete
do Jesenikii volat zdarma?
Ano, na zelenou linku Jeseniki
800 022 840!

Sedlo Skfitek je vychodiskem rady turistickych a bézkarskych lyzarskych tras.
Nachazi se zde také Narodni pfirodni rezervace.

Ramzovské sedlo tvorici hranici mezi Hrubym Jesenikem a Rychlebskymi horami
je oblibenym mistem pro vystup na Serak. V zimnim obdobi je idealnim mistem
pro zimni sporty. Nachazi se zde nejdelsi sjezdovka v CR.

930 m n. m. se nachazi Videlské sedlo odkud je mozno vyrazit na hfebenové trasy
smérem na Pradéd, nebo na opacnou stranu, kde se nachazi Pasmo Orliku.

Na Cesko-polské hranici se nachazi sedlo Travna s nadhernymi vyhledy na pohofri
Rychlebskych hor a Kralicky Snéznik.

Kladské sedlo oddéluje pohofi Kralického Snézniku a Rychlebskych hor.
Prochazi jim Lyzarska bézecka magistrala protinajici celé Jeseniky.
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400 km udrzovanych lyzarskych
bézeckych tras

114 km dlouha Jesenicka lyzarska
magistrala

. o
55 lyzaiskych N
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5 snowparki

nejdelsi sjezdovky
v Ceskeé republice

nejvyse polozené
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Vite, Ze muzete sledovat
upravenost bézeckych tras online?
Ano, na www.bilestopy.cz

Lyzaiské stfedisko Dolni Morava nabizi sjezdovky vsech stupnu obtiznosti. Pro bézkare
jsou kazdorocCné pripravovany bézecké okruhy a zacina zde také Jesenicka lyzarska magistrala.
Skiareal Kralicak je moderni zimni stredisko sjezdového lyzovani, zasazené v nadherné
krajiné pohori Kralického Snézniku, kam vas mohou zavést i mistni lyzarské bézeckeé traté.
Ski areal Paprsek je svoji atmosférou vhodny hlavné pro rodinnou rekreaci. Kromé
lyzarského arealu se snowparkem nabizi pres 60 km bézeckych lyzarskych tras a okruh.
Ramzova se pysni nejdelsi sjezdovkou v Ceské republice méFici pres 3 km.

Vyrazit mlzZete také na bézky smérem na Paprsek nebo do Lipové-lazni.

Ski areal Cervenohorské sedlo je jednim z nejznaméjsich stiedisek sjezdového lyzovani
v Jesenikach. Prochéazi tudy také strojové upravovana Jesenicka lyzarska magistrala.

Ski areal Kouty nabizi komfortni, bezpecné lyZovani s jednou z nejdelsich sjezdovek

v Ceské republice. Unikatnim mistem jsou také lyzarské bézecké traté okolo nadrze Dlouhé strané.
Jeden z nejvétsich areali se 12 km propojenych sjezdovek, 4 sedackové lanovky najdete
v Karlové pod Pradédem. Zdejsi lyzarské bézecké traté nabizi délku pres 80 km.

Nejvyse polozenym lyzaiskym aredlem v Ceské republice je urcité ten na Pradédu.

Na tamnich sjezdovkach a lyzarskych bézeckych tratich se drzi snih az do kvétna.



protkane pramény
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Reka Morava je jedna z nejvyznamnéjsich fek CR pramenici pod Kralickym Snéznikem

v nadmorské vysce 1 380 m n. m.




Pod Studni¢nim vrchem se nachazi desitky prizraénych pramend, na které
navazuje dalsi stejné rozsahlé pramenisté pod Zlatym Chlumem. Obé oblasti
jsou od dob V. Priessnitze vyuzivany také k vodolécbé.

Na Uzemi Jesenikl se nachazi dvé hlavni oblasti s mineralnimi prameny,
na jejichz Uzemi byly zfizeny lazné Velké Losiny a Karlova Studanka.



Jesenila
jizvy da

=y T il

Certovy kameny tvoii nékolik skalnich GtvarG nachazejici se nad méstem Jesenik.
Poskytuji nejen nadherné vyhledy na hiebeny Jesenikl, ale jsou také utocistém pro horolezce.
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Jeseniky film office
laka filmare do Jeseniki.
Vidéli jste pohadku
Princezna zakletéd v case?

Jeskyné Na Pomezi jsou nejvétsim zpristupnénym jeskynnim systémem

v Ceské republice, vzniklym rozpousténim mramoru, tj. krystalického vapence.

Jeskyné Na Spicaku se fadi k nejstars$im pisemné dolozenym jeskynim ve stiedni Evropé.
Pres 400 metrl dlouhy podzemni labyrint chodeb je vytvofen v devonskych mramorech.
Prvni zminka o PoStovni Stole pochazi z roku 1513. Podzemni labyrint chodeb ukryva
zbytky pomucek po rucni tézbé, barevné nateky minerald i kristalové jezirko.

Vyhlidkové skaly Rabstejn s hradni zficeninou dosahuji vysky az 35 metra.

Je odtud nadherny vyhled do krajiny. Skaly jsou oblibenym mistem pro horolezce.

Uprostred jesenickych hvozd( nedaleko Vrbna pod Pradédem se nachazi zajimavy skalni
utvar Kamzici skala, pod nimz tece priizracny Bily potok.

Podle povésti pry Obfi skaly vznikly diky sadzce dvou obri. Uz to dava tomuto mistu
plsobivy podtext. Co ale urcité ohromi, je vyhled na okolni hory.

Rychlebské hory jsou posety mnoha mensimi skalnimi bloky, prinesené v obdobi,

kdy sem sahal pevninsky ledovec. Dnes jsou tyto Utvary oblibené zejména pro bouldering.

v

Certovy kazatelny jsou tajemnym mistem uprostied Raciho udoli,
odkud Ize vidét az do sousedniho Polska.



dopadem v Jesenikach,
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YES card
vam umozni cerpat slevy
a bonusy v Jesenikach!

Ri¢ka Huntava vyhloubila na hornim toku Resovské vodopady s ¢etnymi kaskadami.

Vodopad na Borovém potoce je tvoren nékolika kaskadami.
Voda z nejvyssiho skalniho prahu prekonava vice nez osmimetrovy previs.

Nedilnou soucasti magické krajiny Rychlebskych hor je bezpocet zatopenych lomii.
Pokud mate radi pfirodni koupani, pravé tyto lomy jsou skvélou alternativou, jak se osvézit
pri letnim putovani.

Vodni nadrz Slezska Harta vznikla v 90. letech 20. stoleti ma maximalni kapacitu

az 219 miliond m? Od hladiny se zveda nékolik vyhaslych sopek, které davaji krajiné jeji
typicky raz.

V soutézce s kamennymi prahy na Stfibrném potoce se nachazi nékolik vodopadu

se souhrnnym nazvem Nyznerovské vodopady.

Po vzoru zakladatele moderni vodolécby byl vybudovan Balneopark Vincenze Priessnitze
s venkovnimi procedurami, ktery je soucasné jedine¢nym dilem zahradni architektury.

Na hornim toku ricky Bila Opava vznikl stejnojmenny vodopad tvoreny nékolika
pefejemi a kaskadami, ktery si zadny turista v Jesenikach nemuize nechat ujit.

V péti vnitfnich a Ctyfech venkovnich termalnich bazénech arealu Termaly Losiny

nechte pUsobit na své télo blahodarnou vodu.
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svétovy unikat v podobé Rychlebskych stezek it |
a cela Fada dal3ich bikepark e IA

popularni okruhy YES cyklo v Jesenikach doplnéné [
o sit nabijecich stanic pro elektrokola

Carodéjnicka cyklotrasa, Moravska stezka,
Slezska magistrala

cyklotrasy
pro vsechny

dalkové stezky

traily a bikeparky

tématické okruhy
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V Jesenikéach se nachazi
jedinecna sit vice nez ctyficeti

stanic pro nabijeni elektrokol!

Navstivte jedny z nejlepsich trailti na svété, navstivte nezapomenutelné
Rychlebské stezky.

V Bike parku Kouty vas ¢eka celkem ¢trnact kilometri adrenalinové jizdy
terénnimi vinami, klopenymi zatackami a prudkymi sjezdy lesem.

V pfiméstském lese u Sumperka si miZete zajezdit na singletrailech

s nazvem Tulinka.

Vyzkousejte si paradni traily pro zkusené bikery, zacatecniky nebo rodiny.

Vse najdete v Express bike parku Karlov.

Napumpujte si v Koprivné do krve poradnou davku adrenalinu

na narocnych trasach, nebo si uzijte nenarocné stezky s rodinou.

Na Skalnim trailu na Dolni Moravé si muzete vyzkouset jizdu

v horském terénu, lesem i na sjezdovce s paradnimi vyhledy.

Lipovské stezky jsou mensim trail centrem, které je vhodné pro zacinajici bikery,
ale umi zabavit celou rodinu i na pll dne.

Areal Kares vam nabizi bikepark se spoustou skoku ve stylu lavic a shark finG s témér
desitkou dropt, unikatnim poctem shape klopenek, wall-ride a dalSich dfevénych prvkd.
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Poutni misto Panny Marie Pomocné vzniklo v 18. stoleti, kdy kopie slavného obrazu
pasovské Madony s ditétem zacala pfitahovat poutniky.




Soutézte s nami

na jeseniky.cz a poslete
neobvyklou fotku z nasich hor

Ve Vidnavé se nachazi kulturni pamatka kostel sv. Frantiska z Assisi
vysveceny v roce 1898.

Kostel sv. Michaela v Marsikové je nejstarsi zachovalou lidovou

renesancni roubenou stavbou na severni Moravé z roku 16009.

Hrobka Vincenze Priessnitze byla vybudovana v novogotickém stylu

z neomitnutého kamenného zdiva a ukryva ostatky zdejsiho IéCitele.

Barokni kostel sv. Anny s netradi¢né umisténou vézi slouzi jako poutni misto,
ke kterému vede kfiZzova cesta starobylou aleji.

Na vrcholu Uhlifského vrchu, jedné z nejmladsich sopek na nasem uzemi,

stoji barokni poutni kostel Panny Marie Pomocné.

Kostel na hore Cvilin, jehoz dvouvézova silueta vévodi Sirokému okoli

je barokni stavbou s nadhernou vnitini vyzdobou.

Kaple V Lipkach, jak se katolicka svatyné nazyva uz odnepaméti

je pravem povazovana za perlu severomoravského baroka.

Novogoticky kamenny kostel stojici na Bozi hore je oblibenym poutnim mistem.
Kromé toho jsou zde nadherné vyhledy na Rychlebské hory a Polsko.

CORPVWOOO



Uz v roce 1874 vznikl v Hanusovicich pivovar Holba,
ktery vyrabi zndmé jedendcti stupfiové pivo Serak.
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Jedine¢nost Jeseniki,
ktera spoéiva v ryzi pfirodé

a skvélych lidech, mizete ochutnat
- také diky znaéce Jeseniky
originalni produkt.

V centru mésta Zabreh si miZzete odpocinout v Levandulové kavarné nabizejici BIO
vyrobky s opojnou vini a blahodarnymi ucinky této krasné rostliny.

Lahodnou chut’ puvodnich receptur z oblasti Jesenikii vam nabizeji vyrobky z masa,
ovoce a zeleniny od rodinné konzervarny VIA Delicia ze Zabrehu.

Rucni vyroba likért ma v Jesenikach dlouholetou tradici. Jako priklad mdzeme uvést
rodinnou likérku Bairnsfather z Domasova, kterd pouziva k vyrobé pouze prirodni suroviny.
Na horské chaté Paprsek, ale nejen tam si mizete béhem svého putovani po Jesenikach
dat typické boruvkové knedliky s nezapomenutelnou chuti.

Na Rybarské basté ve Vrbné pod Pradédem si mlzete ulovit svého pstruha,

nebo si prosté jen dat rybu ze zdejsiho horského chovu.

Kozi farma u Kominki v Ceské Vsi nabizi cerstvé kozi syry vyrabéné z kvalitniho,
pasterovaného mléka, nadojeného pfimo na farmé od mistnich koz.

Z téch nejkvalitnéjsich surovin vyrabéji pralinky ve Velkolosinské pralinkarné.
Cokoladova chut produktd vyrabénych srdcem stoji rozhodné za to.

Schaumannovka je kojenecka voda z chranéného podzemniho zdroje v Jesenikach

a patfi do kategorie nejkvalitnéjsich vod.



Mésto Sumperk s bohatou historii je oznac¢ovano jako ,,Ziva brana Jeseniki”
a zaroven je nepochybné i znamym kulturnim centrem.
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Lazeniské mésto Jesenik lezici mezi Hrubym Jesenikem a Rychlebskymi horami je znamé
svou zeleni, prameny lécivé vody a cistym vzduchem.

Bruntal je nejstarSim méstem v Ceské republice s bohatou historii. Diky své poloze
v podhfi Jesenikl a blizkosti nadrze Slezska Harta se mu proto prezdiva ,, mésto mezi
horami a vodou®”.

Na upati Nizkého Jeseniku a cesko-polské hranici lezi mésto Krnov, které si zachovalo
mnoho ze své bohaté historie.

Meésto Zlaté Hory je diky své hornické historii oblibenou turistickou lokalitou.

Javornik lezici na apati Rychlebskych hor patfil v minulosti mezi vyznamna mésta.
To doklada mnoho historickych paméatek nejen ve mésté, ale i jeho okoli.

Svou idealni polohou a malebnou krasou je Staré Mésto primo predurceno k tomu,
aby oteviralo vstup turistdm do zdejsSich krasnych hor a lesu.



Jesenily
hrady, zamky a zriceniny

Zamek Jansky vrch se vypina na skalnatém kopci nad méstem Javornik

a tvofi jeho pfirozenou dominantu.
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Aktualni novinky z Jeseniki
si mazete prohlédnout na
facebooku navstivtejeseniky.cz.

Hrad Sovinec byl postaven na konci 13. stoleti na skalnatém ostrohu
nad stejnojmennym mésteckem a dnes je chranénou kulturni pamatkou.

Zamek Sobotin dnes slouZi jako wellness hotel, ve kterém naleznete nejen dobové opravené
mistnosti Ci restauraci, ale také se muzete projit v krasné upraveném zameckém parku s rybnikem.

Renesancni zamek Velké Losiny je snadno zapamatovatelny diky svym typicky trojpodlaznim
arkddam. Misto je také neodmyslitelné spojeno s carodéjnickymi procesy v Jesenikach.

Renesan¢ni, barokné upravovany zamek v Bruntale s puvodnim mobiliafem a cennymi
nasténnymi rokokovymi malbami patfi k vyznamnym objektim svého druhu ve Slezsku.
Vodni tvrz v Jeseniku dnes slouzi jako Vlastivédné muzeum Jesenicka s nékolika stalymi
expozicemi, mezi které patfi i ta o Carodéjnickych procesich.

Zricenina hradu Brnicko, ktera je vyraznou pamatkou gotického hradniho stavitelstvi

je dnes oblibenym cilem turistd.

Zriceniny hradu Rychleby o jehoz minulosti toho neni moc znamo, lezi na skalach
nad Rac¢im udolim v Rychlebskych horach.

Zbytky hradu Kaltenstejn u Cerné Vody svéd¢i o rozsahlé a mohutné pevnosti.



Priessnitzovy lécebné lazné lezi na Upati Studni¢niho vrchu nad méstem Jesenik
a navazuji na lécbu Vincenze Priessnitze, zakladatele moderni vodolécby.




Termalni lazné Velké Losiny patfi mezi nejznamejsi a nejstarsi moravske lazné
s tradici sahajici az do 16. stoleti. Mistni termalni, sirné a mineralni vody maji
jedinecny lécebny ucinek.

Lazné obklopené horskou prirodou v Karlové Studance se pysni nejcistSim vzduchem
ve stredni Evropé. Lécivé Ucinky zde maji prirodni oxid uhlicCity a mineralni voda.

Moderni lazeniské zafizeni v Bludové poskytuje lazenskou péci zalozenou na nejnovéjsich
lékarskych poznatcich v oborech balneologie, obezitologie a l1éCebné rehabilitace.

Schrothovy lécebné lazné v Dolni Lipové jsou malebnym mistem na rozhrani Hrubého
Jeseniku a Rychlebskych hor s vyuzitim pfFirodnich lécivych klimatickych podminek.
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18 metru vysoka, kamenna rozhledna na Biskupské kupé (891 m n. m.)
je nejstarsi rozhlednou v Jesenikach s vyhledy na Jeseniky a Polsko.




Chcete prispét
na udrzbu bézeckych tras,
znaceni turistickych tras a obnovu
map a rozcestniki? Mizete na
www.jeseniky.cz

U Sumperka stoji 24 metri vysoka rozhledna Haj (631 m n. m.).

Je z ni vidét nejen Jeseniky, ale také Olomoucka nizina.

Masivni dievéna 21 metru vysoka rozhledna vznikla na Pfednim Bukovém kopci
(624 m n. m.) v obci Rapotin.

Pies tficet metri vysoka rozhledna St¥ibrna Twiggy stoji na vrcholu kopce Stvanice
(866 m n. m.) mezi Hyncicemi a Stfibrnicemi.

Rozhlednu nad Novou Vsi s vyskou 31 metri nenajdeme na zadném vrcholu,

presto je zde krasny vyhled na okolni hory.

Unikatni 24 metrd vysoka dvojitd véz s kovovou lavkou se nachazi na Hrani¢nim vrchu
(527 m n. m.).

Kamenna rozhledna Zlaty Chlum na stejnojmenném kopci (875 m n. m.) tycici se nad
méstem Jesenik méFi 26 metri a je z ni vidét na celé Jeseniky.

Na cesko-polské hranici se nachazi 24 metra vysoka rozhledna na Boruvkové hofe
(899 m n. m.) s kruhovym vyhledem na Jeseniky, Rychlebské hory a Kralicky Snéznik.
Rozhledna na Cviliné (436 m n. m.) je kamenna romanticka stavba zakoncena
vyhlidkou s cimbufim, vysoka 26 metrq.
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Jeseniky
= Saruzeni cestovninG ruchu

Jiz od roku 1999 jsme destina¢nim managementem Jesenikai.
Své dvacetileté plsobeni jsme upevnili Uspésnou certifikaci dle standardu
Ministerstva pro mistni rozvoj a agentury Czech Tourism.

TURIST
PROPAG

Palackého 1341/2 info@jeseniky.cz Mob: +420 773 771 733 Datové schranka: gegx5h
790 01 Jesenik Tel: +420 583 283 117 ICO: 689 232 44 Skype: yes_jeseniky.cz

VELKA CENA

LESXTOMMIHD RULHL
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Jeselﬁf(y

SDRUZENI CESTOVNIHO RUCHU

Czechlourism

Cesky systém kvality sluzeb
Czech service quality system

Zelena linka: 800 022 840
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Projekt Komplexni jednotna kamparn Jeseniky napfi¢ kraji
je realizovan za pfispéni prostfedkl statniho rozpoctu
Ceskeé republiky z programu Ministerstva pro mistni rozvoj

Propagacni material vydalo Jeseniky - Sdruzeni cestovniho ruchu
Fotografie poskytli: Petr Pavlicek, Radek Leskovjan, Tomas Neuwirth,
Tomas Matonoha, Jan Barancik, MSTOURISM, Olomoucky kraj, Josef Baslar,
Daniel Korol, Obec Rapotin, Obec Andélska hora, Mésto Rymarov,
Mésto Zlaté Hory, David Migal, Jeskyné Na Pomezi, Jeskyné Na Spicaku,
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